
                                               

 

 No .７  令 和 ５年 ６月 1２日 

大 柿 中 学 校 保 健 室 

 

明日 ６月１３日（火） ５時間目終了後１４：２０～  

 

 

耳・鼻・のどに病気がないかみてもらいます。  

○耳や鼻のそうじをして，きれいにしておきましょう！ 

○横髪が耳にかからないようにしておきましょう！→髪が長い人は，結んでおいてください。 

  結べない長さの人は，耳にかけてピンでとめておきましょう。 

 

【場所・検診医・順番】 

★１年生のみなさんは，1４:１５までに保健室前に整列しておきましょう。 

場所 検診医 順  番 

保健室 
（おおいし耳鼻咽頭科） 

大石 善道 先生 

１年 → 2 年 → 3 年 

連絡があったら速やかに静かにきてください。 

 

【耳鼻科健康診断の受け方】 

① 順番を待っている間は・・・静かに待つ。 

検診はとてもスムーズです。 

すぐに順番がくるので，本は持たずに静かにならんで待っていてください。 

１年生は，５時間目が終わったら６時間目の準備をしてすぐに保健室に移動しましょう。 

 

② あいさつ  

名前を呼ばれたら「はい」と返事をし，大石先生の顔を見ながら 

先生が聞き取りやすい適切な声の大きさで『お願いします。』とあいさつしましょう。 

 

③ 視診        鼻 → のど → 右耳 → 左耳 

 

④ あいさつ   先生に『ありがとうございました。』とあいさつしましょう。 

 

⑤ 健康診断が終わったら，速やかに保健室を出て授業へ行きましょう。 


