
                                               

 

 No.11 令和５年 7 月 14 日 

大 柿 中 学 校 保 健 室 

 

先日，歯科健診の結果をお知らせしました。 

 先日配付した，「歯・口腔の健康診断結果のお知らせ」を確認しましたか？ 実は，あのお知らせの紙の色に

は意味があります！ あなたは何色の紙をもらいましたか？ 

---------------------------------------------------------------------------------- 

ピンク色の紙だった人…むし歯があります！早く歯医者さんで診てもらって，治療してください。 

黄色の紙だった人…むし歯ではありませんが，心配なことがあります。歯医者さんへの受診をお勧めします。 

白色の紙だった人…言うことなし！ピカピカの歯です！！これからも大切にしてください♪ 

---------------------------------------------------------------------------------- 

もうすぐ夏休みですので，夏休みが終わるまでには，時間を見つけて治療をすることをオススメします。 

 

大柿中学校全体の結果（むし歯について） 

 

 

 

 

 

 

 厚生労働省の調査によると，日本人の約 95％は毎日歯をみがいているそうです。ところが，約 86％の人がむし歯

になった経験があるとも言われています。多くの人がみがいているつもりでも，きちんとみがけていないと言えそうです

ね。自分自身の歯みがきのやり方を，ぜひ見直してみてください。 
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むし歯なし 治療済 むし歯がある

全国 広島県 大柿中

むし歯の人がとっても多いです・・・。 


